
　



 母さん、ごめん。　50代独身男の介護奮闘記 松浦　晋也／著（日経BP社）

 和子　アルツハイマー病の妻と生きる 後藤　治／著（亜璃西社）

 ぼけますから、よろしくお願いします。 信友　直子／著（新潮社）

 ココナッツオイルでボケずに健康　 白澤　卓二／医学監修（主婦の友社）

 これだけは知っておきたい認知症Q&A55　 丸山　敬／著（ウェッジ）

 記憶が消えていく 一関　開治／著（二見書房）

 白澤教授が贈る100歳まで健康に生きるための111の話 白澤　卓二／著（毎日新聞出版）

 認知症、今日も元気だい 木部　克彦／著（言視舎）

 認知症になってもだいじょうぶ! 藤田　和子／著（メディア・ケアプラス）

 父・丹羽文雄介護の日々 本田　桂子／著（中央公論社）

 認知症がやってきた! 酒井　章子／著（産業編集センター）

 認知症・要介護を予防・改善!「脳の病気」最新対策 「きょうの健康」番組制作班／編（主婦と生活社）

 脳科学者の母が、認知症になる　 恩蔵　絢子／著（河出書房新社）

 認知症の私からあなたへ 佐藤　雅彦／著（大月書店）

 認知症もっと知りたいこと99 阿部　和穂／著（武蔵野大学出版会）

 アルツハイマー病 真実と終焉 デール・ブレデセン／著（ソシム）

 お母さんは、だいじょうぶ 楠　章子／文（毎日新聞出版）

 親の認知症に気づいたら読む本 杉山　孝博／監修（主婦の友社）

著者（出版社）タイトル

「アルツハイマー」からおかえりなさい 荒井　和子／著（ポプラ社）

 アルツハイマーという奇跡 白鳥　俊／著（文芸社）

 母が若年性アルツハイマーになりました。　 Nicco／著（ペンコム）

 ペコロスの母に会いに行く　 岡野　雄一／著（西日本新聞社）

 ペコロスの母の贈り物 岡野　雄一／著（朝日新聞出版）

 夕光の中でダンス　認知症の母と娘の物語 エレノア・クーニー／著（オープンナレッジ）

関口　祐加／著（パド・ウィメンズ・オフィス）

 娘から父・丹羽文雄へ贈る朗らか介護　 本田　桂子／著（朝日新聞社）

 娘になった妻、のぶ代へ 砂川　啓介／著（双葉社）

 毎日がアルツハイマー

 もの忘れをこれ以上増やしたくない人が読む本 松原　英多／著（講談社）


